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LA IDEA

Lo mejor para tu hijo no son las zapatillas mas
caras

Lo mejor para tu hijo es empezar a crear su patrimonio desde antes
de que nazcay ensenarle como se hace.

La mayoria de los padres quiere lo mejor para sus hijos: la mejor ropa, el mévil de moda, las
mejores vacaciones. Pero casi nadie piensa en el regalo que de verdad puede cambiar su vida:
que a los 18 ainos salga a la vida con un dinero que lleva aios trabajando para él, y con
una forma de pensar sobre el dinero que casi nadie tiene.

Es la diferencia entre salir a la vida en un 600, empezando de cero como casi todos, o en un

Ferrari, con ventaja.

Su mayor ventaja: el tiempo

Tu hijo tiene algo que ningun adulto puede comprar: tiempo. Y con el tiempo funciona el
interés compuesto: el dinero que inviertes genera ganancias; esas ganancias, si no las tocas,
generan a su vez mas ganancias; y asi, ano tras afio, como una bola de nieve que cada vez

rueda mas rapido.
Por eso no hace falta mucho dinero, hace falta empezar pronto. Unos pocos euros al mes,

con 18 afnos por delante, pueden convertirse en una cantidad que te sorprendera.

La bola de nieve, en un grafico

100 € al mes durante 18 anos. Tu pones lo mismo en todos los casos (21.600 €); lo que
cambia es si el dinero trabaja o no:

Debajo del colchdn 21.600 €

AL3 % anual |

28.594 €

Al 7 % anual 43.072 €

Ejemplo orientativo con rentabilidades constantes; no es una prevision ni una promesa.
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LOS NUMEROS

;Cuanto podria tener tu hijo a los 18 anos?

Si apartas cada mes una cantidad fija desde que nace hasta que cumple 18 ahos (216 meses),
esto es lo que podria llegar a tener segun la rentabilidad media anual:

Cada mes Debajo del colchén (0 %) Al3 % anual Al5% anual Al7 % anual

30€ 6.480 € 8.578 € 10.476 € 12922 €
50 € 10.800 € 14.297 € 17.460 € 21536 €
100 € 21.600 € 28,594 € 34.920 € 43.072 €
150 € 32.400 € 42.891 € 52.380 € 64.608 €

Ejemplos orientativos con aportaciones mensuales y rentabilidades anuales constantes. No son una prevision ni una promesa:

las rentabilidades reales varian, pueden ser negativas en algunos periodos y no incluyen impuestos ni comisiones.

Empezar pronto lo cambia todo

100 € al mes desde que nace (al 5 %) 100 € al mes desde los 10 arios (al 5

34.920 € k
11.774 €

alos 18 anos

Esperar diez afos no reduce el resultado a la mitad: lo reduce a una tercera parte. Cada afo

gue pasa sin empezar es el aiho mas caro.

Y si alos 18 no lo toca...

A los 30 anos A los 40 anos A los 65 anos

62.712 € 102.151 € 345.9190 €

Partiendo de los 34.920 € a los 18 afos, sin afadir ni un euro mds y con un 5 % anual orientativo.
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DE NUESTRA CASA A LA TUYA

«Ponle un cero»

Cuando descubri como funcionaba de verdad el interés compuesto, pensé: «jToda mi vida sin

saber esto!». Mira la diferencia con una sola aportacién al 10 % anual durante 30 anos:

100 € con interés simple Y ahora, ponle un cero: 1.000 € con

400 €

100 € con interés compuesto

1.744 €

interés simple

4.000 €

1.000 € con interés compuesto

17.449 €

«Ponle un cero» es lo que Javier, mi marido, les dice siempre a nuestras hijas y a nuestros

amigos. Porque cuando ves los nimeros con una cifra mas, entiendes de golpe que no es

magia: son matematicas aplicadas a la constancia. La regla es sencilla: reinvierte siempre

las ganancias y empieza cuanto antes.

Ejemplo del libro con una rentabilidad constante del 10 % anual, solo para ilustrar la diferencia entre interés simple y

compuesto. No es una previsidn ni una rentabilidad garantizada.

LA BATALLA
CULTURAL

EL DINERD NO ES EL PROBLEMA
ES LA HERRAMIENTA QUE
NADIE TE ENSENO A USAR

&
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JAVIER ALVAREZ FERNANDEZ
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Hola, soy Patricia

Durante afos, el que invertia en casa era Javier; yo «no entendia».
Cuando me formé y entendi estos numeros, todo cambid: en menos
de tres anos construimos juntos nuestro patrimonio. Hoy traslado
lo que aprendimos a familias normales, de forma cercana, sencilla
y copiable.

Toda nuestra historia, en el libro

«El dinero no es el problema: es la herramienta que nadie te
ensefod a usar», de Patricia Blanco y Javier Alvarez. x k% %% 5,0 en

Amazon, con prélogo de Miguel Anxo Bastos. En papel y Kindle.



MANOS A LA OBRA

5 pasos para empezar este mes

a Decide una cantidad fija al mes. Aunque sea pequefa. Lo importante no es la
cantidad, es la constancia.

c Apartala el dia que cobras. Si esperas a ver lo que sobra a final de mes, nunca

sobrara nada.

o Decide con criterio donde ponerla a trabajar. Antes de elegir, entiende cémo
funciona cada opcidn, cuanto cuesta y qué riesgos tiene. Dejarlo en una cuenta sin

rentabilidad es, con los afos, perder poder adquisitivo.

° No lo toques. El tiempo hace el trabajo. Las prisas son el peor enemigo del interés

compuesto.

e Ensénale a él. El dinero sin educacion se pierde. La educacién financiera dura toda la

vida.

Ideas para ensenarle desde casa
v/ Nada es gratis: cuando diga que algo es gratis, pregulntale quién lo paga. Ese pequeno

cambio de chip es enorme.

v Que gane su primer dinero: vender pulseras que ha hecho él, ayudar en algo... y elogia su
iniciativa, no solo el resultado.

v Que espere para comprar: retrasar un capricho para conseguir algo mejor es la base de
todo.

v/ Que vea crecer su dinero: enséfale cada afio cuanto tiene y cuanto ha crecido. Lo
entendera mejor que cualquier explicacion.

ZQuieres hacerlo paso a paso?

En la formacién «18 anos para darle una ventaja» te acompano para crear el
patrimonio de tu hijo desde el principio y educarle en una mentalidad del dinero que le
haga prosperar.

patriciablanco.es

Esta guia tiene fines exclusivamente educativos y no constituye asesoramiento financiero personalizado ni una recomendacion
de inversion. Toda inversion conlleva riesgos, incluida la posible pérdida del capital invertido. Rentabilidades pasadas no

garantizan rentabilidades futuras.
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